Zubi vaseg djeteta

obicajeno je misljenje da novorodene bebe nemaju
zube. Ali 20 mlije¢nih zuba, koji ¢e se pojaviti u
narednih dvije i po do tri godine, ve¢ se nalaze po
rodenju u bebinim vilicama. Na rodenju, krunice mlijecnih
zuba su gotovo zavriene a i grizne povrsine stalnih molara Vase dijete u
pocinju da se formiraju. Prednja cetiri zuba obi¢no prvo potpunosti zavisi od
izbijaju, obi¢no oko Sestog mjeseca po rodenju djeteta. Vas u odrZavanju

Vase odojce u potpunosti zavisi od Vas u odrzavanju oralne oralne higijene.
higijene. Trebali bi ste poceti sa brisanjem bebinih desni ve¢
nekoliko nedelja poslije porodaja. Poslije svakog hranjenja
lagano ocistite desni i zube bebe navlazenom maramicom ili
gazom kako bi ste uklonili naslage hrane i plaka. Ovako se u
ranoj fazi uspostavlja vaznost odrzavanja oralne higijene kao
i osjecaj Cistih zuba i desni.

Da bi ste ocistili bebine zube moZete sjesti u fotelji sa
bebinom glavom u Vasem krilu ili je mozete jednostavno
legnuti na pod ili sto. Koji god Vam polozaj odgovarao vazno
je da mozete da vidite unutar usne duplje bebe.

CIRKULARNI KARUES

Cim se zubi pojave u ustima moze doéi i do nastanka karijesa.
Jedan od najtezih formi karijesa upravo se javlja kod djece i
oznacava se kao cirkularni karijes.

Zdravi zubi Umjereni karijes TeZak karijes




Zubi vaseg djeteta

Ovo stanje se javlja kada je bebi omoguceno neprekidno
sisanje iz bocice sa mlijekom, formulom, zasladenom vodom

ili sokom, u toku dremki ili preko noéi. Ukoliko se ove

teCnosti nadu na povrsini zuba u toku sna, on ce biti izlozen

dejstvu kiselina u duZem vremenskom periodu, $to ¢e Suprotno ustaljenom

dovesti do stvaranja teckih oblika karijesa. Kada uspavljujete vjerovanju povisena

Vase dijete, koristite bocicu sa obicnom vodom ili varalicu. temperatura nije
SISANJE PALCA normalni pratilac

procesa nicanja zuba.

Sisanje je jedan od bebinih refleksa, kao Sto je Zelja za
hvatanjem svih predmeta oko nje. To je normalna navika
odojceta, koja je €ini sigurnom i srecnom.

Sisanje palca obicno jenjava do uzrasta od dvije godine. U
nekim slucajevima, ukoliko dijete nastavi energicno
produZeno sisanje i poslije cetvrte godine, to moze dovesti
do stvaranja problema sa normalnim razvojem zuba. Zato
uvijek pitajte Vaseg stomatologa da li oralne navike djeteta
mogu izazvati neke poremecaje u razvoju zuba.

NICANJE ZUBA

Kada zubi pocnu da nicu, neka djeca mogu imati bolne i
osjetljive desni. Nicanje, koje pocinje oko Sestog mjeseca i
traje do trece godine, moze biti uzrok ove pojave. Njezna
masaza desni bebe sa Cistim prstom, hladna mala kasicica ili
mokra uloZak od gaze moze djelovati smirujuce. Djetetu
takode mozete dati neku malu gumenu igracku koju moze
gristi. Ukoliko je dijete i dalje placljivo i nervozno,
konsultujte Vaseg stomatologa ili pedijatra.

Suprotno ustaljenom vjerovanju povisena temperatura nije
normalni pratilac procesa nicanja zuba. Ukoliko Vasa beba
dobije temperaturu, obavezno se javite Vasem pedijatru.




